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En este curso, los estudiantes estudian y evalúan críticamente los conocimientos, los conceptos, las teorías e investigaciones que han desarrollado 
este campo. La interacción de estos métodos en el estudio de la psicología forma la base de un enfoque holístico e integrado para comprender los 
procesos mentales y el comportamiento como un fenómeno complejo y dinámico, permitiendo a los estudiantes apreciar la diversidad, así como la 
semejanza entre su propio comportamiento y el de los demás. La contribución e interacción de los tres enfoques se comprenden a través de las 
cuatro opciones del curso, que se centran en áreas de la psicología aplicada: psicología anormal, psicología del desarrollo, psicología de la salud y 
psicología de las relaciones. Las opciones ofrecen la oportunidad de aplicar lo aprendido del estudio de los planteamientos de la psicología a líneas 
específicas de la investigación. Los psicólogos emplean una variedad de métodos de investigación, tanto cualitativos como cuantitativos, para 
probar sus observaciones e hipótesis. IB DP Psicología SL promueve la comprensión de los diversos métodos de la investigación y cómo se utilizan 
para reflexionar críticamente sobre la evidencia, así como ayudar en el diseño, la implementación, el análisis y la evaluación de las propias 
investigaciones de los estudiantes. Junto con los métodos y las opciones se incluyen los temas generales de la investigación y la ética. 
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