Introduccion a las Artes Culinarias - Escuela Preparatoria Liberty

Este curso introductorio ofrece una base sélida en las artes culinarias y la industria de la hosteleria. Mediante el trabajo colaborativo y la ensefanza
practica, los estudiantes aplicardn normas de seguridad en el uso de equipos y cuchillos, asi como practicas adecuadas de higiene en cada
laboratorio de cocina. Desarrollaran destrezas esenciales de cocina y reposteria, el uso correcto de medidas y la comprension del papel que
desempenan los ingredientes en distintos platillos. A lo largo del curso, los estudiantes preparardn y degustaran una variedad de alimentos,
ampliando su conocimiento sobre los perfiles de sabor, las técnicas culinarias y la evaluacién de productos finales. Este curso busca fomentar la
creatividad, promover el interés por la cocina y preparar a los estudiantes para una exploracién méas profunda de las artes culinarias y la hosteleria.

Los estudiantes necesitaran completar satisfactoriamente el examen de manejo de alimentos del Condado de Washington.
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